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WAS IST EIGENTLICH...?  
...Balance?  

Balance ist ein Gleichgewicht von entgegenwirkenden Kräften oder Aspekten oder ein Zustand der Ausgewogenheit. 

Balance ist auch der Titel eines oskarprämierten animierten Kurzfilms, der zum Nachdenken über Nachhaltigkeit, 
Gerechtigkeit, Gleichgewicht und Vieles mehr anregt. Wenn Sie sich etwa sieben Minuten Zeit nehmen können 
und wollen, nutzen Sie die Möglichkeit, diesen Kurzfilm hier oder aber unter http://de.youtube.com anschauen.  

Sobald Sie das Fenster des Films schließen, gelangen Sie wieder zu unserem Newsletter.  
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[8] WEIHNACHTSQUIZ  
Machen Sie mit beim WeihnachtsQuiz  

[1] KLIMA 2.0  
Klima 2.0 wird UN-Dekade-Programm 
Erfreuliche Nachrichten aus dem Programm Klima 2.0, das unter der Schirmherrschaft von Bundesumweltminister 
Siegmar Gabriel Schulen auf dem Weg zu ökologischer Balance unterstützt: Die Jury des Nationalkomitees der UN-
Dekade "Bildung für nachhaltige Entwicklung" 2005 -2014 hat das Programm Klima 2.0 für 2008/09 als offizielles 
Projekt der UN-Dekade ausgewählt. Die Auszeichnung ist eine symbolische Anerkennung der engagierten Tätigkeit 
des BildungsCent e.V. im Bereich Bildung für nachhaltige Entwicklung. Am Dienstag, den 27. November, überreîchte 
der Vorsitzende des Nationalkomitees der UN-Dekade gemeinsam mit dem Minister für Ernährung und Ländlichen 
Raum Baden-Württemberg im Kultur- und Kongresszentrum Liederhalle in Stuttgart die Urkunden. Weitere 
Informationen zur UN-Dekade, Veranstaltungen in diesem Rahmen und zu anderen, ausgezeichneten Projekten 
finden Sie unter: http://www.dekade.org/.  

Zehn Schulen erfolgreich gestartet 
Nachdem das Programm Klima 2.0 in Hamburg, Berlin und Nordrhein-Westfalen bereits im Oktober erfolgreich 
gestartet ist, sind im November auch die Bundesländer Baden-Württemberg und Sachsen-Anhalt hinzugekommen. 
Damit haben nunmehr zehn Schulen ihre Arbeit aufgenommen. Die aktuellen Projekte reichen von der Organisation 
einer Wanderausstellung "Galerie der Zukunftsberufe" im Kontext der erneuerbaren Energien über die Installation 
einer Solaranlage bis hin zu allgemeinen Verbesserungen des Energiehaushalts der Schule. Über die Vielfalt und den 
Verlauf der Projekte können Sie sich informieren unter: http://www.bildungscent.de/projekte.html.  

Online-Plattform Diskutiere! geht in die zweite Runde 
Alle, die sich in den Diskurs um Klimawandel und Klimaschutz einbringen möchten, haben jetzt die Möglichkeit dazu. 
Die Online-Plattform Diskutiere! geht in die zweite Runde. Hier können Interessierte das Thema "CO2 Neutralität - 
Aktiver Umweltschutz oder moderner Ablasshandel?" mit Experten diskutieren. Das Projekt wird durchgeführt von 
der UPJ-Bundesinitiative und wird mit Unterstützung von O2 Germany realisiert. 
Weitere Informationen unter: http://www.diskutiere.de  

[2] LEARNING BY VIEWING  
Rückblick 2007 
Das Programm Learning by Viewing zeigt, wie vielfältig Kino im Unterricht eingesetzt werden kann. In fünf Previews 
und zwei BildungsMatinées wurden im Jahr 2007 pädagogisch wertvolle Filme für alle Altersklassen und mit 
unterschiedlichen thematischen Anknüpfungspunkten gezeigt. Von den Dokumentationen wie "Eine Unbequeme 
Wahrheit" und "Königreich Arktis" über die Literaturverfilmung "Ein Fliehendes Pferd" bis zu der Mediensatire "Free 
Rainer - Dein Fernseher Lügt" zeugt die Auswahl von den Möglichkeiten des Mediums, Themen von globaler Relevanz 
unterschiedlich aufzubereiten - und dabei die Balance zwischen ernsthaften Inhalten und unterhaltsamer Darbietung 
zu schaffen. Dass dies auch für den schulischen Unterricht wichtig ist, legt die Resonanz der Learning by Viewing 
Veranstaltungen nahe: Knapp 28.000 Lehrerinnen und Lehrer meldeten im Jahr 2007 zu den bundesweit 
stattfindenden Screenings an.  

BildungsMatinée "Unsere Erde" am Sonntag, 27. Januar 2008  
Das Programm des kommenden Jahres beginnt mit der BildungsMatinée "Unsere Erde" unter der Schirmherrschaft 
des Bundesumweltministers Sigmar Gabriel. Die beeindruckende Naturdokumentation wird bundesweit an 90 
Standorten gezeigt. Informationen zur BildungsMatinée und den Vorführorten sowie das Anmeldeformular stehen 
unter http://www.bildungscent.de zur Verfügung.  

Ausweitung der Standorte 
Die Zahl der an den kostenlosen Lehrer-Screenings teilnehmenden Kinohäuser wird ab Januar 2008 auf 90 Standorte 
erhöht. Somit besteht ab sofort für Lehrerinnen und Lehrer im gesamten Bundesgebiet die Möglichkeit, 
unproblematisch an den Veranstaltungen von Learning by Viewing teilzunehmen. Welche Kinos in ihrer Nähe an der 
BildungsMatinée von "Unsere Erde" beteiligt sind, können Sie auf unserer Homepage unter 
http://www.bildungscent.de einsehen.  



 

[3] PARTNERS IN LEADERSHIP  
Das Ergebnis aller Partnerschaften zeigt: Die Führungskräfte eines Unternehmens und Schulleitung müssen sich in 
vielen Bereichen vergleichbaren Herausforderungen stellen. Unter dem Stichwort Eigenständige Schule erhalten die 
Schulen mehr Möglichkeiten der Selbstverwaltung in pädagogischen, personellen und wirtschaftlichen 
Angelegenheiten. Für viele Schulleitungen ist der Umgang mit Personalbudgets, Mitarbeiterbeurteilungsgesprächen, 
dem eigenen Führungsverhalten, Motivations- und Kommunikationsstrategien jedoch Neuland. Unterstützend kann 
der Austausch mit der Wirtschaft auf dem Weg zu mehr Eigenständigkeit und Selbstverwaltung sein. Im Programm 
Partners in Leadership treffen Schulleitungen und Führungskräfte aus der Wirtschaft aufeinander. Sie arbeiten an 
schulindividuellen Themen und erhalten einen tiefen Einblick in die andere Organisation. Gemeinsam wird geprüft, 
inwieweit das wirtschaftliche Instrumentarium auf Schule übertragbar ist - hier gilt es eine Balance zu finden. 
"Renommierte Wirtschaftsunternehmen sind in vielen der oben genannten Bereiche bewusst und stark entwickelt. 
Dieses gilt für Schulen in der Regel nicht. Somit können einerseits die Instrumente übernommen werden, 
andererseits wird durch die Außensicht der Blick auf Schule professionalisiert. Damit werden Schulen aus ihrer 
institutionellen Vereinsamung herausgeholt, was ein großer Gewinn ist", so das Fazit einer Schulleiterin, die am 
Programm teilgenommen hat. Beide Seiten lernen einander kennen und werden für die Probleme des Anderen 
sensibilisiert. "Das Führungsmodell in öffentlichen Schulen ist nicht wirklich funktionell. Entwicklung und 
Veränderung in der Schule sind deshalb äußerst mühsam", berichtet die Personalleiterin eines großen Unternehmens, 
die durch ihr Engagement die Leitungsebene einer Schule näher kennen lernte. "Schulleiter brauchen einen großen 
Teil Zeit und Energie für die Grundmotivation von Lehrern, selbst für nur kleine Anforderungen", so die 
Personalleiterin.  

Der BildungsCent e.V. organisiert seit 2005 Partnerschaften zwischen Schule und Wirtschaft auf Führungsebene in 
Brandenburg und Berlin. Das Interesse auf beiden Seiten ist ungebrochen. Nähere Informationen gibt Ihnen gern 
Christin Träger unter Tel. 030/43933031. Mehr zum Programm unter: 
http://www.bildungscent.de/partners_in_leadersh.html.  

[4] SCHULE IN BEWEGUNG   
Entwickeln und umsetzen 
Die im Oktober an 19 Schulen in Nordbayern, Sachsen und Thüringen gestarteten Projekte im Programm Schule in 
Bewegung gewinnen an Profil. Motiviert arbeiten die neun aktiven SchulCoaches mit ihren Teams an Konzepten zur 
Integration von mehr Bewegung in den Schulalltag und zur Entwicklung eines gesunden Ernährungsbewußtseins bei 
den Schülerinnen und Schülern. Projektberichte können nachgelesen werden unter: 
http://www.bildungscent.de/sib_teilnahme.html 
 
Mitmachen - Eine neue Runde beginnt im März in der Region Nordbayern, Sachsen und Thüringen. Interessierte 
Schulen können sich schon jetztf anmelden ür das zweite Schulhalbjahr 2007/08 per Email an 
info(at)bildungscent.de oder unter http://www.bildungscent.de/sib_teilnahme.html 
 
Die Balance halten 
Die Ursachen für die Entwicklung von Übergewicht und Adipositas bei Kindern und Jugendlichen sind komplex. Neben 
genetischen Faktoren werden insbesondere soziale und soziokulturelle Faktoren diskutiert, die einen starken Einfluss 
auf das Ess- und Bewegungsverhalten in der Familie ausüben.  
Zwar gibt es eine einfache Formel zur Vermeidung von Gewichtszunahme: es gilt, einen Ausgleich zu schaffen aus 
Energiezufuhr und Energieverbrauch, zum Beispiel in Form von Sport. Ganz einfach. Wie schwierig es jedoch häufig 
für Kinder ist, die ursprünglich erworbenen Prägungen zu beeinflussen, um in ein gutes Gleichgewicht zu kommen, 
zeigt sich am Beispiel übergewichtiger Schülerinnen und Schüler im Sportunterricht. Permanent an 
Leistungsstandards gemessen, denen sie kaum genügen können, ziehen sie sich häufig aus dem Sportunterricht 
zurück, sie bewegen sich tatsächlich immer weniger und ein "viscious circle" beginnt. 
Therese Yentür hat sich das Ziel gesetzt, diese kontraproduktive Entwicklung zu stoppen. Die Lehrerin an der Schule 
am Hasenhegerweg startet hoch motiviert im neuen Schuljahr 07/08 eine AG, in deren Mittelpunkt die Themen 
ausgewogene Ernährung und Bewegung stehen. Die AG richtet sich ganz explizit an übergewichtige Jugendliche. Die 
Realisierung der Idee jedoch erweist sich als schwieriger als gedacht. Therese Yentür, selbst keine ausgebildete 
Sportlehrerin, sucht nach hilfreichen Konzepten, nach Unterstützung oder Tipps aus bewährten Programmen. Doch 
es finden sich wenige Ansprechpartner, die sich so individuell auf die ganz besondere Situation der Schule einstellen 
können.  



 

 

 
Seit ein paar Wochen trifft sich Frau Yentür nun mit Anke Böhme, Diplom-Pädagogin und erfahrenem SchulCoach im 
Programm Schule in Bewegung. Die Prognose auf eine erfolgreiche Zusammenarbeit ist gut: "Frau Yentür ist wirklich 
sehr engagiert - das ist für uns die beste Voraussetzung dafür, dass ein Projekt erfolgreich umgesetzt wird und 
nachhaltig wirkt", so Anke Böhme. Innerhalb kurzer Zeit haben Therese Yentür und SchulCoach Anke Böhme ein 
Konzept aufgestellt, das sich dem Thema aus ganz verschiedenen Richtungen nähert. Neben leichten 
Bewegungsübungen, die gemeinsam mit der AG eingeübt werden, stehen die ernährungsphysiologische Analyse von 
Lebensmitteln, gemeinsames Einkaufen und Zubereiten einfacher Mahlzeiten sowie der Besuch einer 
Ernährungsberatung im Programm. Das Konzept kommt an, die neu gegründete Gruppe fühlt sich wohl. Und Frau 
Yentür wirkt zufrieden:"Ich bin dem BildungsCent e.V. wirklich sehr dankbar für die unkomplizierte und kompetente 
Unterstützung, die ich für mein Projekt bekomme." Inzwischen meldet sich sogar schon Interesse von anderer Seite: 
sportbegeisterte Jungen, die geradezu neidisch die Entwicklung des zusätzlichen Sportangebots an der Schule 
beobachten.  

[5] STÄRKEN STÄRKEN  
Im Schuljahr 2006/07 fanden im Rahmen der StärkenStärken AG in drei Berliner Schulen SchulCoach-Projekte zur 
frühzeitigen Gestaltung der persönlichen Bildungsbiographie statt. Mit dem Programm wurde beabsichtigt, den Blick 
der Schülerinnen und Schüler auf die notwendigen Handlungskompetenzen zu lenken, die im Umgang mit der 
individuellen Bildungs- und Berufswegeplanung eine Rolle spielen. Die Ergebisse der Pilotphase können nachgelesen 
werden unter: http://www.bildungscent.de/stst_pilotphase06.html   

Vertiefte Berufsorientierung an Schulen bekommt in NRW neuen Stellenwert 
Mit Hilfe der Bundesagentur für Arbeit in Nordrhein-Westfalen wird die Berufsorientierung an den Schulen bis Ende 
2010 mit insgesamt 30 Millionen Euro gefördert. In einem Zusammenschluss von Schulministerium, Bundesagentur 
für Arbeit und der Stiftung Partner für Schule in NRW arbeiten drei wichtige Akteure zusammen, um flächendeckend 
für ihr Bundesland eine Verbesserung der schulischen Berufsorientierung zu bewirken.  
  
Nach einer Phase, in der mit Hilfe vielfältiger, innovativer Träger und engagierter Schulen neue Wege der 
Berufsorientierung gesucht, entwickelt und punktuell gegangen worden sind, erweitert die neue Initiative die bereits 
existierenden Förderkonzepte und damit die Umsetzung von innovativen Maßnahmen für eine deutlich größere 
Anzahl von weiterführenden Schulen (schwerpunktmäßig die Haupt-, Gesamt- und Förderschulen). Ein umfassendes 
Instrumentarium zur Verankerung der Berufsorientierung wird den Schulen entsprechend ihrer schulindividuellen 
Schwerpunkte zur Verfügung gestellt.  
  
Auf diese Weise bekommen Schulen in NRW die Gelegenheit, eine neue Balance zu finden zwischen den 
Anforderungen der Arbeitswelt an die Jugendlichen und den schulischen Möglichkeiten, Schülerinnen und Schüler auf 
ihre zukünftige Bildungs- und Berufsbiographie vorzubereiten. NRW geht mit gutem Beispiel voran. 
Mehr Informationen unter: http://www.partner-fuer-schule.nrw.de/zukunft/  
  
  
[6] ONLINE QUIZ  
Die drei Gewinnerschulen des Pack's an! Ausbildungsquiz 
Die drei Gewinnerschulen des Pack's an! Ausbildungsquiz stehen fest. Am 2. November 2007 spielten die Regelschule 
Gräfenroda und die Realschule Bergheim die dritte und letzte Finalrunde aus. Mit einem knappen Punktevorsprung 
gewannen die Gräfenrodaer aus Thüringen. Sie wurden genau wie die beiden anderen Gewinnerschulen Realschule 
Bassum (Niedersachsen), Realschule Herxheim (Rheinland-Pfalz) mit der Schullizenz für "Spiel das Leben" prämiert.  

 

 

 



 

 
Die Resonanz zum Pack's an! Ausbildungsquiz war sehr positiv, wie die Aussagen im Chat und eMails zeigen. 
Das Gewinnerteam aus Herxheim war nicht nur über den Gewinn sehr erfreut, sondern hat auch Vieles dazugelernt: 
"Einige Fragen waren wirklich sehr schwer, aber Begriffe wie Skonto, Insolvenz, IHK und Soft Skills vergessen wir so 
schnell nicht mehr". Das Team "Klempner" der Gesamtschule Globus am Dellplatz teilten ihre Mitstreitern vor 
Spielbeginn im Chat mit: "Wir sind sehr aufgeregt". Der Lehrer Ludwin Michels der Realschule Herxheim berichtet 
dem BildungsCent e.V.: "Unseren Schülerinnen hat Ihr Wettbewerb am vergangenen Freitag wieder sehr viel Freude 
bereitet, insbesondere auch deshalb, weil sie erfolgreich waren."  

BildungsCent e.V. dankt an dieser Stelle der Fritz-Landmann-Stiftung für die Unterstützung des Wettbewerbs. 
Mehr Informationen unter: http://www.bildungscent.de/packs_an.html.  

Überwältigendes Interesse am ArktisQuiz 
Der verantwortungsbewusste Umgang mit der Natur scheint keine Selbstverständlichkeit zu sein. Um 
Grundschülerinnen und Schüler nachhaltig zu sensibilisieren, startet der BildungsCent e.V. in Kooperation mit dem 
Bundesumweltministerium einen bundesweiten Online-Schulwettbewerb zum Thema Klimawandel und Arktis.  
Die Resonanz auf das Angebot war überwältigend - 95 Grundschulklassen der 3. bis 4. Klasse bewarben sich für 
den Online-Schulwettbewerb. Die Online-Spielrunden finden in den ersten beiden Dezemberwochen 2007 statt.  
Mehr Informationen unter: http://www.bildungscent.de/arktisquiz.html  

[7] WISSENSWERTES/ WETTBEWERBE  
 
BioDive - Tauch ein in die Vielfalt des Lebens!  
Bewappnet mit Handy, Video- oder Digicam sind Kinder und Jugendliche aufgefordert, in der Natur nach Motiven 
rund um das Thema biologische Vielfalt zu suchen, die sie auf http://www.biodive.de/http://www.biodive.de/ stellen 
können. Die besten Beiträge werden mit tollen Preisen prämiert.  
-------------------------------------------------------------------------------       
"Jugend hilft"-Wettbewerb 2008 
Bis zum 28. Februar 2008 können sich Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 21 Jahren einen Förderantrag bis zu 
2.500 Euro für ihre sozialen Projekte im In- und Ausland stellen. Unter allen sozialen Projekten ermittelt eine Jury 
zehn Gewinner. Sie werden zu einem mehrtägigen Camp nach Berlin mit individuellem Workshopprogramm und  
Freizeitaktivitäten eingeladen, dessen krönender Abschluss eine feierliche Siegerehrung ist. Mehr Details zum 
Wettbewerb und zur Anmeldung finden Sie unter: 
http://www.jugendhilft.de./02was/frameset00.htmhttp://www.jugendhilft.de./02was/frameset00.htm. 
 
-------------------------------------------------------------------------------  
Co2online sucht den Energiesparmeister 2008 
Im Jahr 2008 suchen ZDF.umwelt und co2online die besten Energiesparer, die nachweislich ihre Energie- und CO2-
Bilanz verbessert haben. Auf die Gewinner warten Geld- und Sachpreise in Höhe von insgesamt 50.000 Euro. Alle 
Details zum Wettbewerb sowie die Teilnahmeformulare finden Sie unter  http://www.klima-sucht-
schutz.de/energiesparmeister.html.  

------------------------------------------------------------------------------ 
Internationales Montessori Zentrum sucht erfahrene Lehrkraft und Schulleitung 
Zum Schuljahr 2008/09 wird eine neue und integrative Montessori Volksschule in München-Oberföhring 
gegründet. Gesucht wird eine erfahrene Lehrkraft als Schulleitung (mit 2. Staatsexamen und Montessori-Diplom). 
Zur Verstärkung des pädagogischen Teams werden noch Pädagoginnen / Pädagogen (Lehrkräfte mit 2. 
Staatsexamen und Montessori-Diplom, Pädagogen/Heilpädagogen mit Montessori-Diplom) gesucht. Detaillierte 
Informationen auf den Webseiten: http://www.montessori-muenchen.com/mm/  

----------------------------------------------------------------------------  
Fix-und-Fertig-Geldverdien-Aktion für Schulen 
Kindergärten, Schulen, Vereine und Unternehmen sind aufgerufen ihre leeren Tonerkartuschen und Tintenpatronen 
zu sammeln und in Bargeld einzutauschen. Alles was notwendig ist, ist eine Anmeldung für die SAMMEL MIT-Aktion 
unter http://www.sammel-mit.de/http://www.sammel-mit.de/. 



 

 

[8] WEIHNACHTSQUIZ  
Machen Sie bis zum 19.12.2007 mit beim WeihnachtsQuiz und gewinnen Sie ein DVD-Überraschungspaket. 
Teilnehmen können Sie hier: http://www.bildungscent.de/index.php?id=2295 

 

Wir wünschen allen Unterstützern, Freunden und Bekannten des BildungsCent e.V. eine frohe 
Weihnachtszeit und einen guten Start ins neue Jahr!  
  

Abo-Informationen  
Sie erhalten diesen Newsletter, weil Sie sich auf unserer Website für den Newsletter angemeldet haben oder 
Interesse an weiteren Informationen zum BildungsCent e.V. bekundet haben. Wenn Sie Ihre eMail Adresse ändern 
oder keine weiteren Ausgaben des Newsletter erhalten möchten, besuchen Sie bitte folgenden Link:  

Daten ändern / Newsletter abbestellen 
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